
　　　　

2025 年 3 月 1 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子どもたちの教育的ニーズを把握し、そのもてる力を高め生活や学習上の困難を改善・克服するため適切な指導及び必要な支援を行う

事業所名 児童発達支援・放課後等デイサービスひだまり 作成日支援プログラム（参考様式）

・場面や気持ちの切り替えを促す　・時間の管理ができるようになる　・記憶力や計算など学習力の向上

・語彙力、読解力を鍛える　・指示や説明の理解を深める　・意思表示の力を育てる

・挨拶や依頼、お礼のことばの習慣を身につけ人間関係の形成　・集団への参加　・コミュニケーションスキルの向上

支援方針

集団生活の中で「お友達との関わり方」や人を大切にする「思いやりの心」を身につけます。様々な遊びや活動を通して成功体験を重ねることで「頑張る力」「困難を乗り越えていく力」
「挑戦する力」を育てます

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・遠足　・避難訓練　・海水浴　・バーベキュー　・夕涼み会　・参観日　・保護者茶話会　・ハロウィンパーティー　・クリスマス会　・工場見学　・警察署、消防署見学など

（別添資料１）

家族支援

・定期的な面談　・日々の様子の共有　・必要時の相談援助

移行支援

・保護者への就園、就学先の情報提供

地域支援・地域連携

・学校や保育園、幼稚園との連携　・地域高齢者さんとの交流

職員の質の向上

・定期的に事業所内研修の実施、事業所外研修へ参加

支　援　内　容

・視診による外傷や体調の確認　・基本的な生活スキルの維持、向上

・視覚と手指の協応、巧緻性を高める　・一定時間の着座を保つ　・体幹の形成　・基礎体力の向上
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人
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